
Аннотации к рабочим программам внеурочной деятельности 
на уровне начального общего образования 

на 2023-2024 учебный год 
 

«Разговоры о важном» 1-4 классы 
 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и 
направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального 
общего, основного общего и среднего общего образования с учётом выбора участниками 
образовательных отношений курсов внеурочной деятельности. 
Нормативная база составления рабочей программы 

1. Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 — ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 
(Приказ Министерства просвещения РФ № 286 от 31.05.2021, зарегистрирован 
Министерством юстиции РФ 05.07.2021, рег. № 64100) (с последующими изменениями и 
дополнениями). 

3. Санитарные правила СП 2.4 3648-20 "Санитарно - эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации 28 сентября 2020 года N 28; 
Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 января 2021 г. №2; 

4. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями). 

5. Основная общеобразовательная программа   начального   общего   образования   ЧОУ 
«Школа Мариоль 
Цель программы: формирование взглядов школьников на основе национальных 
ценностей через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое 
просвещение, нравственность, экология. 
Основные задачи: 
- воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и патриотическое 

воспитание на основе национальных ценностей; 
- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений; - 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и 
сохранению истории и культуры родного края, России; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 
обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; 



- формирование культуры поведения в информационной среде. 
 

Задачей педагога, работающего по программе, является развитие у
 обучающегося ценностного отношения к Родине, природе, человеку, 
культуре, знаниям, здоровью. 

Педагог помогает обучающемуся: 
- в формировании его российской идентичности; 
- в формировании интереса к познанию; 
- в формировании осознанного отношения к своим правам и свободам и 

уважительного отношения к правам и свободам других; 
- в выстраивании собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм; 
- в создании мотивации для участия в социально-значимой деятельности; 
- в развитии у школьников общекультурной компетентности; 
- в развитии умения принимать осознанные решения и делать выбор; 
- в осознании своего места в обществе; 
- в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 
- в формировании готовности к личностному самоопределению. 

Занятия по программе проводятся в формах, позволяющих обучающемуся 
вырабатывать собственную мировоззренческую позицию по обсуждаемым темам 
(например, беседы, деловые игры, викторины, интервью, блицопросы и т. д.). 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом рекомендаций 
примерной программы воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и 
воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, 
но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 
1) соответствие датам календаря; 
2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в календаре в 

текущем году. 
В приложениях к программе содержатся методические рекомендации, помогающие 

педагогу грамотно организовать деятельность школьников на занятиях в рамках 
реализации программы курса внеурочной деятельности. 
Учебная программа рассчитана на 1 час в неделю/33-34 часа в год в каждом классе. Форма 
организации: дискуссионный клуб, час общения. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



«Танцевальная мозайка» 1-4 класс 
 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 
среднего общего образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных 
потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых результатов 
освоения программы начального общего, основного общего и среднего общего 
образования с учётом выбора участниками образовательных отношений курсов 
внеурочной деятельности. 
Нормативная база составления рабочей программы 

1. Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 — ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования (Приказ Министерства просвещения РФ № 286 от 31.05.2021, 
зарегистрирован Министерством юстиции РФ 05.07.2021, рег. № 64100) (с 
последующими изменениями и дополнениями). 

3. Санитарные правила СП 2.4 3648-20 "Санитарно - эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации 28 сентября 2020 года N 28; 
Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. №2; 

4. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями). 
5. Основная общеобразовательная программа   начального   общего   образования   
 Ч О У  «  Ш к о л а  М а р и о л ь »  

Цель программы: создание условий, способствующих раскрытию и развитию природных 
задатков и творческого потенциала ребенка в процессе обучения искусству хореографии. 

Основные задачи: 
Способствовать формированию: 
 необходимых представлений о хореографическом искусстве; 
 актерских способностей – умение взаимодействовать с партнером в танце, 
 практических навыков пластической выразительности с учетом индивидуальных 

физических возможностей ребенка. 
Способствовать развитию: 
 интереса к специальным знаниям по теории и истории хореографического искусства; 
 творческой активности через индивидуальное раскрытие способностей каждого 

ребёнка; 
 эстетического восприятия, художественного вкуса, творческого воображения. 
Создать условия воспитания: 
 воспитание эстетического вкуса, исполнительской культуры; 
 творческой активности подростка, ценящей в себе и других такие

 качества, как доброжелательность, трудолюбие, уважение к творчеству других; 
 духовно-нравственное и художественно-эстетическое воспитание средствами 

традиционной народной и мировой культуры. 
 

Учебная программа рассчитана на 2 часа в неделю в 1-4 классах, 68 часов в году 
 
 
 



 
 

«Основы проектной деятельности» 1-4 классы 
 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 
среднего общего образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных 
потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых результатов 
освоения программы начального общего, основного общего и среднего общего 
образования с учётом выбора участниками образовательных отношений курсов 
внеурочной деятельности. 
Нормативная база составления рабочей программы 

1. Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 — ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования (Приказ Министерства просвещения РФ № 286 от 31.05.2021, 
зарегистрирован Министерством юстиции РФ 05.07.2021, рег. № 64100) (с 
последующими изменениями и дополнениями). 

3. Санитарные правила СП 2.4 3648-20 "Санитарно - эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации 28 сентября 2020 года N 28; 
Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. №2; 
4.  Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка организации 
и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования" (с изменениями и дополнениями). 
5.  Основная общеобразовательная программа   начального   общего   образования   ЧОУ 
«Школа Мариоль» 
 
Рабочая программа по учебному курсу «Я - исследователь» разработана на основе авторской 
программы А. И. Савенкова «Я - исследователь» в соответствии с требованиями федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования. 
Исследовательская деятельность является средством освоения действительности и его главные цели 
– установление истины, развитие умения работать с информацией, формирование 
исследовательского стиля мышления. Особенно это актуально для учащихся начальной школы, 
поскольку именно на этом этапе учебная деятельность является ведущей и определяет развитие 
главных познавательных особенностей развивающейся личности. Результатом этой деятельности 
является формирование познавательных мотивов, исследовательских умений, субъективно новых 
для учащихся знаний и способов деятельности. 
Программа «Я – исследователь» реализуется в рамках общеинтеллектуального направления 
внеурочной деятельности на ступени начального общего образования. 
Актуальность программы обусловлена ее методологической значимостью: знания и умения, 
необходимые для организации проектной и исследовательской деятельности, в будущем станут 
основой для организации научно-исследовательской деятельности учащихся в старшей школе. 
Цель программы – создание условий для успешного освоения учениками основ исследовательской 
деятельности. 
Основные задачи: 
- формировать представление об исследовательском обучении как ведущем способе учебной 
деятельности; 
обучать специальным знаниям, необходимым для проведения самостоятельных исследований; 
формировать и развивать умения и навыки исследовательского поиска; развивать познавательные 
потребности и способности, креативность. 
Содержание программы является ресурсом самовыражения и самоутверждения, способствует 
развитию творческих способностей учащихся. Курс направлен на ознакомление с организацией 



коллективного и индивидуального исследования, предполагает обучение в действии, наблюдение, 
экспериментирование, чередование коллективной и индивидуальной деятельности – с опорой на 
собственный жизненный опыт младших школьников. 
Логика построения программы обусловлена системой последовательной работы по овладению 
учащимися основами исследовательской деятельности: от осмысления сути исследовательской 
деятельности, от истоков научной мысли и теории, от творческой и уникальной деятельности 
выдающихся ученых – к изучению составных частей исследовательской деятельности. 
Учебная программа рассчитана на 1 час в неделю 33 часа в 1 классах, 34 часа в год во 2-4 классах. 
 
 

«Информатика вокруг нас» 1 - 4 класс 
 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 
среднего общего образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных 
потребностей обучающихся и 

направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального 
общего, основного общего и среднего общего образования с учётом выбора участниками 
образовательных отношений курсов внеурочной деятельности. 
Нормативная база составления рабочей программы 

1. Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 — ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования (Приказ Министерства просвещения РФ № 286 от 31.05.2021, 
зарегистрирован Министерством юстиции РФ 05.07.2021, рег. № 64100) (с 
последующими изменениями и дополнениями). 

3. Санитарные правила СП 2.4 3648-20 "Санитарно - эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации 28 сентября 2020 года N 28; 
Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. №2; 

4. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями). 
5. Основная общеобразовательная программа   начального   общего   образования ЧОУ 

«Школа Мариоль» 
Цель программы: 

– повышение ИКТ-компетентности обучающихся 
– знакомство обучающихся с технологией создания различных презентаций 

Достижение целей обеспечивается решением следующих основных задач 
программы, связанных с: 

1) обучением: 
 развитие познавательного интереса к предметной области «Информатика»; 
 формирование умения применять теоретические знания на практике; 
 дать школьникам первоначальное представление о компьютере и сферах его 

применения; 
 выработка осознанных навыков в работе на компьютере, в том числе при 

обработке различных видов информации; 
 обучение навыкам самооценки и самоконтроля; 

2) развитием: 
 теоретических знаний и практических навыков в области мультимедийных 

презентаций; 



 воображения и художественного вкуса; 
 умений использования мультимедийных технологий в повседневной жизни; 

3) воспитанием: 
 настойчивости, собранности, организованности, аккуратности; 
 целеустремленности и результативности в процессе решения учебных задач; 
 умения работать в минигруппе, культуры общения, ведения диалога; 
 бережного отношения к школьному имуществу; 
 навыков здорового образа жизни. 

 
Учебная программа рассчитана на 33 часа в 1 классе, 34 часа в 2-4 классах. 

 
 

«Английский язык для первоклассников» 1 класс 
 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 
среднего общего образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных 
потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых результатов 
освоения программы начального общего, основного общего и среднего общего 
образования с учётом выбора участниками образовательных отношений курсов 
внеурочной деятельности. 
Нормативная база составления рабочей программы 

1. Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 — ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями). 
2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования (Приказ Министерства просвещения РФ № 286 от 31.05.2021, 
зарегистрирован Министерством юстиции РФ 05.07.2021, рег. № 64100) (с 
последующими изменениями и дополнениями). 
3. Санитарные правила СП 2.4 3648-20 "Санитарно - эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации 28 сентября 2020 года N 28; 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. №2; 
4. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями). 

5. Основная общеобразовательная программа   начального   общего   образования   
ЧОУ «Школа Мариоль» 

 
Цель программы: 
- создание условий для интеллектуального развития ребенка и формирования его 

коммуникативных и социальных навыков через игровую и проектную деятельность 
посредством английского языка. 
Основные 

задачи: 
Познаватель

ные. 
 познакомить детей c культурой стран изучаемого языка (музыка, история, литература, 

традиции, праздники и т.д.);



 способствовать более раннему приобщению младших школьников к новому для них 
языковому миру и осознанию ими иностранного языка как инструмента познания мира 
и средства общения;

 формировать некоторые универсальные лингвистические понятия, наблюдаемые в 
родном и иностранном языках;

 способствовать развитию познавательных интересов.
Развивающие. 

 развивать мотивацию к дальнейшему овладению английским языком и культурой;
 развивать учебные умения и формировать у учащихся рациональные приемы 

овладения иностранным языком;
 приобщить детей к новому социальному опыту за счет расширения спектра 

проигрываемых социальных ролей в игровых ситуациях;
 формировать у детей готовность к общению на иностранном языке;
 развивать технику речи, артикуляцию, интонацию;
 развивать двигательные способности детей через драматизацию.

Воспитательные. 
 способствовать воспитанию толерантности и уважения к другой культуре;
 способствовать воспитанию личностных качеств (умение работать в сотрудничестве 

с другими; коммуникабельность, уважение к себе и другим, личная и взаимная 
ответственность);

 обеспечить связь школы с семьей через вовлечение родителей в процесс 
подготовки инсценировок;

 прививать навыки самостоятельной работы по дальнейшему овладению 
иностранным языком и культурой.

 
Учебная программа рассчитана на 33 часа в 1 классе 

 
«Play and learn English» 2-4 класс 

 
Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 
среднего общего образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных 
потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых результатов 
освоения программы начального общего, основного общего и среднего общего 
образования с учётом выбора участниками образовательных отношений курсов 
внеурочной деятельности. 
Нормативная база составления рабочей программы 

1. Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 — ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями). 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования (Приказ Министерства просвещения РФ № 286 от 31.05.2021, 
зарегистрирован Министерством юстиции РФ 05.07.2021, рег. № 64100) (с 

последующими изменениями и дополнениями). 
3.   Санитарные правила СП 2.4 3648-20 "Санитарно - эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации 28 сентября 2020 года N 28; 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. №2; 

4. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального 



общего, основного общего и среднего общего образования" (с изменениями и 
дополнениями). 

5. Основная общеобразовательная программа   начального   общего   образования   
ЧОУ «Школа Мариоль» 

 
Цель программы: 
- создание условий для интеллектуального развития ребенка и формирования его 

коммуникативных и социальных навыков через игровую и проектную деятельность 
посредством английского языка. 
Основные 

задачи: 
Познаватель

ные. 
 познакомить детей c культурой стран изучаемого языка (музыка, история, литература, 

традиции, праздники и т.д.);
 способствовать более раннему приобщению младших школьников к новому для них 

языковому миру и осознанию ими иностранного языка как инструмента познания мира 
и средства общения;

 формировать некоторые универсальные лингвистические понятия, наблюдаемые в 
родном и иностранном языках;

 способствовать развитию познавательных интересов.
Развивающие. 

 развивать мотивацию к дальнейшему овладению английским языком и культурой;
 развивать учебные умения и формировать у учащихся рациональные приемы 

овладения иностранным языком;
 приобщить детей к новому социальному опыту за счет расширения спектра 

проигрываемых социальных ролей в игровых ситуациях;
 формировать у детей готовность к общению на иностранном языке;
 развивать технику речи, артикуляцию, интонацию;
 развивать двигательные способности детей через драматизацию.

Воспитательные. 
 способствовать воспитанию толерантности и уважения к другой культуре;
 способствовать воспитанию личностных качеств (умение работать в сотрудничестве 

с другими; коммуникабельность, уважение к себе и другим, личная и взаимная 
ответственность);

 обеспечить связь школы с семьей через вовлечение родителей в процесс 
подготовки инсценировок;

 прививать навыки самостоятельной работы по дальнейшему овладению 
иностранным языком и культурой.

 
Учебная программа рассчитана на 34 часа во 2-4 классах. 

 
 

«Курс наглядная геометрия» 1 - 4 класс 
 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и 
среднего общего образования, ориентирована на обеспечение индивидуальных 
потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых результатов 
освоения программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования с учётом выбора участниками 
образовательных отношений курсов внеурочной деятельности. 
Нормативная база составления рабочей программы 

1. Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 — ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями). 



2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования (Приказ Министерства просвещения РФ № 286 от 31.05.2021, 
зарегистрирован Министерством юстиции РФ 05.07.2021, рег. № 64100) (с 
последующими изменениями и дополнениями). 
3. Санитарные правила СП 2.4 3648-20 "Санитарно - эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации 28 сентября 2020 года N 28; 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. №2; 
4. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями). 

5. Основная общеобразовательная программа   начального   общего   образования   
ЧОУ «Школа Мариоль» 

Цель программы: развитие пространственно-образного и логического мышления 
ребенка в возрасте 10-11 лет, изучение и расширение знаний по геометрии, начальное 
знакомство с основами теории и практики черчения. При этом ставятся следующие задачи 
в обучении учащихся: 

1. Развить умение узнавать, определять по форме, изображать геометрические фигуры. 
2. Развитие у обучающихся познавательных действий: логических и алгоритмических, 

формирование элементов системного мышления, планирование (последовательность 
действий при решении задач), систематизацию и структурирование знаний. 

3. Научить читать и выполнять чертежи, эскизы и развертки геометрических фигур. 
4. Используя развивающие игры с применением плоских и объемных геометрических 

фигур, развивать творческое мышление учащихся и умение моделировать. 
 

Содержание всего курса можно представить как взаимосвязанное развитие в 
течение четырех лет четырёх основных содержательных линий: логической, 
геометрической, введение в черчение, развивающие игры. 
         Учебная программа рассчитана на 3 3  ч а с а  в  1  к л а с с а х ,  34 часа во 2 - 4 классе. 
 
 
 

«Моё здоровье»,  1-4 класс. 

 
Рабочая программа является приложением к  основной образовательной программе 

начального общего образования  ЧОУ «Школа Мариоль» 
Рабочая программа «Моё здоровье» является программой внеурочной деятельности 

для начальной школы физкультурно-спортивного и оздоровительного направления  
составлена на основании  следующих нормативно-правовых документов: 
- Федерального компонента государственного стандарта начального общего образования, 
утвержденного приказом Министерства  образования и науки Российской Федерации от 
06.10.2009 г. № 373. 
- Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России в 
сфере общего образования:  А. Я. Данилюк, А. М. Кондаков, В. А. Тишков. Рос. акад. 
образования. ― М.: Просвещении, 2009. 
- Закона Российской Федерации «Об образовании». Статья 14. Общие требования к 
содержанию образования (п. 5); Статья 32. Компетенция и ответственность образовательного 
учреждения (пп. 2 (части 5,6,7,16,20,23), 3 (часть 2). 



- Федерального базисного учебного плана и примерного учебного плана для образовательных 
учреждений РФ, программы общего образования. Приказ Министерства образования 
Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312 в редакции от 30.08.2010 г. № 889. 
- Приказа «О внесении изменений в ФГОС начального общего образования»,утверждённого 
Министерством образования и науки РФ от 06.10.2009 г. №373 
- Санитарных правил и норм (СанПин 2.42. – 2821 10). 
- Учебного плана ЧОУ «Школа Мариоль» 
Рабочая программа внеурочной деятельности «Моё здоровье» для 1-4 класса  составлена 
для создания благоприятных условий для формирования здоровой и физически крепкой 
личности. 

Задачи программы 
 Создать правильные представления о здоровом образе жизни. 
 Формировать у младших школьников ценностного отношения к здоровью. 
 Сформировать представление о рациональной организации режима дня; научить 

ребенка составлять, анализировать и контролировать свой режим дня. 
 Сформировать представление о правильном (здоровом) питании, его режиме, 

структуре, полезных продуктах. 
 Вырабатывать отрицательное отношение к вредным привычкам. 

 
Формы организации деятельности: 

 Экскурсии, практические занятия, викторины, дискуссии, виртуальные экскурсии, 
субботники, беседы, обсуждение вопросов, обмен мнениями, развивающие игры, игры-
путешествия,  игры на свежем воздухе.  

 
Распределение учебных часов: 

1-4 класс - 17 занятия в учебном году. 
 
 
 

«Функциональная грамотность» 
 

Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» 
общеинтеллектуального направления разработана в соответствии с требованиями 
Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования, требования к основной образовательной программе начального общего 
образования. 

Программа «Функциональная грамотность» «Функциональная грамотность» 
составлена на основе авторского курса программы «Функциональная граммотность» для 1-
4 классов (авторы-составители М.В. Буряк, С.А. Шейкина). 

Программа «Функциональная грамотность» учитывает возрастные, общеучебные 
и психологические особенности младшего школьника. 
Цель программы: 

- получение первых представлений о функциональной грамотности: 
«Читатель- ская грамотность», «Математическая грамотность», «Финансовая 
грамот- ность» и «Естественно-научная грамотность»; 
- создание условий для развития функциональной грамотности. 

Задачи программы: 
- формирование первых понятий о функциональной грамотности: «Читатель- 
ская грамотность», «Математическая грамотность», «Финансовая грамот- 
ность» и «Естественно-научная грамотность». 

 
Программа разбита на четыре блока: «Читательская
 грамотность», 

«Математическая грамотность», «Финансовая грамотность» и «Естественно-
научная грамотность». 
Целью изучения блока «Читательская грамотность» является 



- развитие способности учащихся к осмыслению письменных текстов и 
рефлек- сией на них: 
- использования их содержания для достижения собственных целей, 
развития знаний и возможностей для активного участия в жизни общества. 

Задача: 
- формирование первых понятий о читательской грамотности. 

Оценивается не техника чтения и буквальное понимание текста, а понимание и рефлексия 
на текст, использование прочитанного для осуществления жизненных целей. 

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является 
формирование - -   у обучающихся способности определять и понимать роль 
математики в мире, в котором они живут; 
высказывать хорошо обоснованные математические суждения и 
использовать математику так, чтобы удовлетворять в настоящем и будущем 
потребности, присущие созидательному, заинтересованному и мыслящему 
гражданину. 

Задача: 
- формирование первых понятий о математической грамотности. 

 

Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является 

                        - -развитие экономического образа мышления, 
                      - воспитание ответственности нравственного поведения в области 
экономиче- ских отношений в семье, 

- формирование опыта применения полученных знаний и умений для 
решения элементарных вопросов в области экономики семьи. 

Задача: формирование первых понятий о финансовой грамотности. 
 
Целью изучения блока «Естественно-научная грамотность» является 

 

- формирование у обучающихся способности использовать естественно-научные знания для 
выделения в реальных ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с 
помощью научных методов, для получения выводов, основанных на наблюдениях и 
экспериментах. 

Эти выводы необходимы для понимания окружающего мира, тех изменений, которые 
вносит в него деятельность человека, и для принятия соответствующих решений. 
Задача: формирование первых понятий о естественно-научной грамотности. 

 
В первом полугодии проводятся занятия по формированию читательской и 

естественнонаучной грамотности, во 2 полугодии - по формированию математической 
финансовой грамотности. Если учитель считает необходимым, последовательность 
проведения занятий можно изменить. 

 
Рабочая программа внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» составлена 
на 1 час в неделю, что составляет 34 часа в год. 

 
 
 

«Музыкальная палитра детских голосов», 1-4 класс 

Программа «Палитра детских голосов» имеет социально-гуманитарную 
направленность, реализуется на базовом уровне. Срок реализации: 1 год, 144 часа. 

Материал программы направлен на всестороннее развитие детей, повышает их общий 
культурный и музыкальный уровень, способствует творческой реализации юных 
музыкантов, становлению социально успешной, позитивно настроенной личности. Занятия 
в объединении пробуждают у ребят интерес к вокальному искусству, что дает возможность, 
основываясь на симпатиях ребенка, развивать его музыкальную культуру. 



Цель программы: создание условий для формирования у учащихся устойчивого 
интереса к пению, развития индивидуальных вокальных способностей, раскрытия 
творческого потенциала через вовлечение в активную музыкально-творческую 
деятельность. 

Достижение поставленной цели связывается с решением следующих задач: 
Образовательные (ориентированы на предметный результат): 
 овладение первоначальными практическими умениями и навыками в различных 

видах музыкально – творческой деятельности; 
 развитие музыкальности; певческого голоса; музыкального 
слуха, чувства ритма, музыкальной памяти, творческого воображения; 
 формирование навыков сольного и ансамблевого пения, навыков работы с 

фонограммой, техники владения микрофоном; 
 приобретение учащимися опыта вокального исполнительства и публичных 

выступлений с учетом индивидуальных способностей; 
Развивающие (ориентированы на метапредметный результат): 
 развитие и поддержка устойчивого интереса ребенка к детскому эстрадному 

творчеству; 
 приобщение к продуктивной творческой деятельности, развитие и реализация 

творческого потенциала учащихся, стремления применять полученные навыки в 
повседневной жизни. 

 освоение способов решения проблем творческого характера в учебной, 
музыкально-исполнительской деятельности; 

 развитие коммуникативных навыков личности, волевых установок, необходимых 
для работы в детском коллективе; 

Воспитательные (ориентированы на личностный результат): 
 формирование и развитие у детей положительной мотивации к музыкальной 

деятельности, коллективному творчеству, и творческой самореализации; 
 формирование способности к позитивной самооценке своих музыкально- 

творческих возможностей на основе критериев успешности творческой деятельности; 
 обогащение внутреннего мира ребѐнка, приобщение к общечеловеческим 

ценностям, через исполнение детских песен современных композиторов, вокальной музыки 
эстрадного жанра. 

 
Рабочая программа внеурочной деятельности к р у ж к а  « М у з ы к а л ь н а я  
п а л и т р а  г о л о с о в »  составлена на 1 час в неделю, что составляет 34 часа в год. 

 
 

«Изостудия»  
Рабочая программа по кружку «Изостудия» для учащихся 1-4 классов, разработана  на  

основе  примерной  программы  внеурочной  деятельности (начальное  общее  образование)  
раздела  художественно-эстетическое направление в соответствии с требованиями 
Федерального государственного образовательного стандарта нового поколения.  

Актуальность  
Декоративное  творчество  является  составной  частью  художественно- 

эстетического  направления  внеурочной  деятельности  в  образовании.  Оно  
наряду  с  другими  видами  искусства  готовит  обучающихся  к  пониманию  
художественных образов, знакомит их с различными средствами выражения.  
На  основе  эстетических  знаний  и  художественного  опыта  у  учащихся  
складывается отношение к собственной художественной  деятельности.  
Оно способствует изменению отношения  ребенка к процессу познания,  
развивает широту интересов и любознательность.   

Содержание программы  
«Изостудия» является продолжением изучения смежных  предметных  областей  

(изобразительного  искусства,  технологии,  



Окружающего мира)  в  освоении  различных  видов  и  техник    искусства.    Учащиеся 
получают  знания  о  закономерностях  строения  формы,  о  линейной  и воздушной  
перспективе,  цветоведении,  композиции, декоративной стилизации форм, правилах лепки, 
рисования, а также о наиболее выдающихся мастерах изобразительного искусства.  

Программа  «Изостудия» разработана  на  четыре года  занятий (34  часа в год 
обучения и) и  рассчитана на  поэтапное освоение  
материала на занятиях в  кружке.   

Основной  формой  работы  являются  учебные  занятия.  На  занятиях   
предусматриваются  следующие  формы  организации  учебной  деятельности: 
индивидуальная, фронтальная, коллективное творчество.  
  
Цели программы: 

 Сформировать у детей технические навыки рисования.  

 Познакомить детей с различными нетрадиционными техниками рисования.  

 Научить создавать свой неповторимый образ, используя различные техники 
рисования. 

 Формировать художественное мышление и нравственные черты личности через 
различные способы рисования. 

Рабочая программа внеурочной деятельности кружка «Изостудия» составлена на 1 
час в неделю, что составляет 34 часа в год. 

 

 

«Хочу все знать», 3-4 класс 
Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Хочу все знать» для 1-4 
классов составлена на основе: 

• Концепции духовно-нравственного воспитания российских школьников; 

• Требований к результатам освоения основной образовательной программы 
начального общего образования», установленных Стандартом второго поколения; 

• Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об Образовании  в 
Российской федерации»; 

• Федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования (утвержден приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от  17 декабря 2010 г. №1897); 

• Приказа Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 г. № 1644 
«О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

• Приказа Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014г. №253 «Об  
утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования» (редактирован 
26.01.2016 г. №38);  

• Приказа Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. № 1577  
"О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 "Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования"; 

• Постановления Главного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об 
утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"; 



• Примерных основных образовательных программ основного общего и 
среднего общего образования (в соответствии со ст. 14 п.5 Закона Российской 
Федерации «Об образовании в Российской Федерации»); 

• Основной образовательной программы основного общего образования ЧОУ 
«Школа Мариоль» 

           Срок реализации программы 4 года  

Программа «Хочу всё знать» рассчитана на 68 ч , по 34 ч - в 3 и 4 классах (34 
учебные недели в каждом классе). 

Цели программы: создать условия для формирования интеллектуальной 
активности; расширить и углубить знания по математике и русскому языку.  

Задачи программы: 

• способствовать расширению кругозора; 

• развивать мотивацию к познанию и творчеству; 

• развивать любознательность, сообразительность при выполнении 
разнообразных заданий проблемного и эвристического характера; 

• формировать логическое и творческое мышление, речь учащихся; 

• воспитывать чувства справедливости, ответственности; 

• обучать младших школьников работе с различными источниками 
информации; 

• развивать коммуникативную компетентность через парную и групповую 
работу. 

Используемые технологии: 

-коллективные способы обучения  

-технологии личностно-ориентированного образования  

-технология знаково-контекстного обучения   

-игровые технологии   

-  активные методы обучения 

-проблемное обучение  

-информационные технологии 

-программированное обучение 

-интегрированное обучение 

-модульное обучение 

- технология опережающего обучения с использованием опорных схем  

-технология развивающего обучения метод проектов  

- дистанционное образование 

Требования к уровню подготовки учащихся: 

личностные результаты: 

• развивать самостоятельность и личную ответственность в информационной 
деятельности; 

• формировать личностный смысл учения; 

• формировать целостный взгляд на окружающий мир. 

 

Метапредметные результаты. 



• Регулятивные УДД: 

• осваивать способы решения проблем поискового характера; 

• определять наиболее эффективные способы решения поставленной задачи; 

• осваивать формы познавательной и личностной рефлексии; 

• познавательные УУД; 

• осознанно строить речевое высказывание; 

• овладевать логическими действиями: обобщение, классификация, построение 
рассуждения; 

• учиться использовать различные способы анализа, передачи и интерпретации 
информации  в соответствии с задачами. 

Коммуникативные УДД: 

• учиться давать оценку и самооценку своей деятельности и других; 

• формировать мотивацию к работе на результат; 

• учиться конструктивно разрешать конфликт посредством сотрудничества или 
компромисса. 

Предметными результатами изучения курса являются формирование следующих 
умений: 

• определять виды отношений между понятиями; 

• решать комбинаторные задачи с помощью таблиц и графов; 

• находить закономерность в окружающем мире и русском языке; 

• устанавливать ситуативную связь между понятиями; 

• рассуждать и делать выводы в рассуждениях; 

• решать логические задачи с помощью связок «и», «или», «если …, то». 

Учебники и учебные пособия: 
 1. Волина В. В. Веселая грамматика. М.: Знание, 1995 г. 
2. Волина В. В. Занимательное азбуковедение. М.: Просвещение, 1991 г. 
3. Волина В. В. Русский язык. Учимся играя. Екатеринбург ТОО. Издательство 
“АРГО”, 1996 
4. Волина В. В. Русский язык в рассказах, сказках, стихах. Москва “АСТ”, 1996 г. 
5. Граник Г. Г., Бондаренко С. М., Концевая Л. А. Секреты орфографии. Москва 
“Просвещение”, 1991 г. 
6. Занимательная грамматика. Сост. Бурлака Е. Г., Прокопенко И. Н. Донецк. 
ПКФ “БАО”, 1997 г. 
7. Канакина В. П. Работа над трудными словами в начальных классах. Москва 
“Просвещение”, 1991 г. 
8. Левушкина О. Н. Словарная работа в начальных классах. (1-4) Москва 
“ВЛАДОС”, 2003 г. 
9. Маршак С. Веселая азбука. Веселый счет. Ростов-на-Дону кн. изд-во, 1991 г. 
10. Полякова А. В. Творческие учебные задания по русскому языку для учащихся 
1-4 классов. Самара. Издательство “Сам Вен”, 1997 г. 
11. Превращения слов. Учебное пособие. Сост. Полякова А. В. Москва 
“Просвещение”, 1991 г 
12. Рик Т. Г. Доброе утро, Имя Прилагательное! М.: РИО “Самовар”, 1994 г. 
13. Рик Т. Г. Здравствуйте, Имя Существительное! М.: РИО “Самовар”, 1994 г. 
14. Рик Т. Г. Здравствуй, дядюшка Глагол! М.: РИО “Самовар”, 1995 г. 
15. Тоцкий П. С. Орфография без правил. Начальная школа. Москва 
“Просвещение”, 1991 г. 
16. Сборник загадок. Сост. М. Т. Карпенко. М., 1988 г. 



17. Одинцов  В. В.Школьный словарь иностранных слов /под ред. В. В. Иванова- 
М : Просвещение 1984. 
 

Рабочая программа внеурочной деятельности кружка «Хочу все знать» составлена на 
1 час в неделю, что составляет 34 часа в год. 

 

Бассейн,  1-2 класс 
Рабочая программа по внеурочному курсу «Бассейн» разработана на основе: 
1. ООП НОО ЧОУ «Школа Мариоль» 
2. Плана внеурочной деятельности ЧОУ «Школа Мариоль» 
3. Годового календарного учебного графика ЧОУ «Школа Мариоль» 
4. ФГОС НОО (Приказ Минобрнауки России от 31.12.2015 г. № 1576 «О внесении 

изменений в федеральный образовательный стандарт начального общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 06.102009 г. № 373») и  

Авторской программы В.И. Ляха «Комплексной программы физического воспитания» и 
«Программы подготовки юных пловцов» (авторы Л.А. Макаренко, Л.Ж. Булгакова 
«Физическая культура 1-4 классы», В.И.Лях, Москва «Просвещение» 2020; Рабочие 
программы 1-4 классы, В.И. Лях, Москва Просвещение 2020. 
Основная образовательная программа начального общего образования определяет 
содержание и организацию учебного процесса на ступени начального общего образования 
и направлена на формирование общей культуры, духовно-нравственное, социальное, 
личностное, интеллектуальное развитие обучающихся, создание основ первоначальных 
представлений о значении физической культуры и ее влияние на человека. 
Программа содержит основные требования ФГОС, учитывает основные задачи развития 
образования в регионе, учитывает основные требования к рабочей образовательной 
программе, соответствует особенностям начального общего образования школьников, 
обеспечивает организацию учебной деятельности, организацию самостоятельной 
познавательной деятельности обучающихся. Программа предусматривает использование 
учебника, учебных пособий, соответствующих федеральному перечню учебников (учебных 
пособий), предусматривает использование современных учебных материалов 
(материально-техническое обеспечение), ИКТ, спортивного инвентаря, современных 
оценочных средств. Программа разработана для 1- 2-х классов по 1 часу в неделю, 33 часа 
в год для 1-х классов и 34 часа для 2-х классов. В конце года запланирована итоговая 
аттестация. Преобладающие формы текущего контроля знаний - оценка за урок за 
практическую деятельность, зачетные уроки, контрольные нормативы. 
Учащиеся 1 классов итоговую аттестацию проходят без оценивания уровня плавательной 
подготовленности. 
Целью обучения плаванию является: 

 формирование у школьников основ здорового образа жизни; 
 обучение жизненно важным двигательным умениям и навыкам; 
 приобретение необходимых знаний, умений и навыков в области физической 

культуры и спорта. 

Предлагаемая программа по плаванию для учащихся 1-2 классов ориентируется на решение 
следующих задач: 

 обучение технике спортивных способов плавания, элементам прикладного 
плавания, правилам проведения спортивных соревнований и подвижных игр; 

 обучение простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными 
показателями физического развития и физической подготовленности; 

 развитие основных физических качеств: силы, быстроты, выносливости, гибкости; 



координации движений; 
 формирование общих представлений о физической культуре, ее значении в жизни, 

укреплении здоровья и физическом развитии человека. 
 

Приоритетом начального общего образования является формирование общих умений и 
навыков, уровень которых в значительной мере предопределяет успешность всего 
последующего обучения. Успешное овладение программой по плаванию способствует 
развитию личностных качеств (проявление положительных качеств личности и управление 
своими эмоциями, проявление дисциплинированности, трудолюбия) учащихся и является 
средством формирования у них универсальных способностей (компетенций), которые 
выражаются в метапредметных ( обнаружение ошибок при выполнении заданий и способы 
их устранений, общение и взаимодействие со сверстниками), и предметных (организация 
отдыха и досуга средствами плавания, изложение фактов истории физической культуры, 
измерение показателей роста, веса, бережное отношение к спортивному инвентарю и 
оборудованию) результатах всего образовательного процесса. 

Критерии и нормы оценки знаний учащихся 1-2 классов 

1. Определение уровня плавательной подготовленности (контрольные упражнения и 
задания). 
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